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29° GiroSardegna

Edizione 2025

Giunto alla 29° Edizione il GiroSardegna e un evento ciclistico con una numerosa e importante platea alla quale vuole
proporre non solo I'evento sportivo ma anche la possibilita di conoscere un territorio tra i piu belli del Mediterraneo
ricco di cultura, storia e tradizioni comprese quelle gastronomiche e artigianali.

Da quest’anno e con il supporto di Agenzie specializzate e Guide Professioniste regolarmente iscritte € prevista una
Vetrina delle Escursioni per meglio conoscere i territori attraversati dal Giro e il valore sociale dell'accoglienza con
un’offerta delle cose da vedere, ascoltare e gustare alimentando quelle emozioni che natura, storia, cultura e tradizioni
delle nostre comunita sono capaci di regalare: Gallura, Baronia e Barbagia di Nuoro le sub-regioni storiche sveleranno i
loro segreti ad atleti e accompagnatori prenotando visite le guidate a Pozzi Sacri, Tombe di Giganti, torri nuragiche o
castelli medievali.

Si potra conoscere la storia di Nuoro raccontata dal Premio Nobel Deledda o quella Cattedrale Romanica di San
Simplicio di Olbia, ammirare la bellezza del mare cristallino e le magnifiche falesie calcaree del Golfo di Orosei e, se si
ha fortuna, vedere il passaggio dei balenotteri che, proprio ad aprile lo attraversano. Si potra deliziare il palato con un
Tour Enogastronomico o con il Pranzo dal pastore, formula che consente al visitatore di vivere una giornata intera a
contatto con quello che, per i sardi, € I'antico mestiere degli avi.

COME PRENOTARE: entro e non oltre il 15 Aprile ai numeri di telefono o alle mail indicate nelle proposte.
Numero minimo dei partecipanti per escursione 5-7

*Una volta aderito al programma il partecipante verra contattato dalla Guida che fornira le informazioni relative al
luogo e all’'orario del ritrovo. | trasferimenti sono a carico dei partecipanti che potranno farlo con mezzo proprio o
prenotando il servizio ai numeri che saranno messi a disposizione una volta che saranno formati i gruppi.

"The showcase of excursions"

Now in its 29th edition, the GiroSardegna is a cycling event with a large and important audience to which it wants to
offer not only the sporting event but also the opportunity to get to know one of the most beautiful areas of the
Mediterranean, rich in culture, history and traditions including gastronomic and artisanal ones.

From this year and with the support of specialized Agencies and regularly registered Professional Guides, an Excursion
Showcase is planned to better understand the areas crossed by the Giro and the social value of hospitality with an
offer of things to see, listen to and taste, fueling those emotions that nature, history, culture and traditions of our
communities are capable of giving: Gallura, Baronia and Barbagia di Nuoro, the historical sub-regions, will reveal their
secrets to athletes and companions by booking guided visits to Sacred Wells, Tombs of Giants, Nuragic towers or
medieval castles.

You will be able to learn about the history of Nuoro told by Nobel Prize winner Deledda or the Romanesque Cathedral
of San Simplicio in Olbia, admire the beauty of the crystalline sea and the magnificent limestone cliffs of the Gulf of
Orosei and, if you are lucky, see the passage of the whales that, in April, cross it. You can delight your palate with a



Food and Wine Tour or with Lunch at the Shepherd's, a formula that allows the visitor to spend a whole day in contact
with what, for the Sardinians, is the ancient profession of their ancestors.

HOW TO BOOK: no later than April 15, at the telephone numbers or emails indicated in the proposals.

Minimum number of participants for the excursion 5-7

*Once you have joined the program, the participant will be contacted by the Guide who will provide information
regarding the meeting place and time. Transfers are at the expense of the participants who can do it with their own
means or by booking the service at the numbers that will be made available once the groups have been formed.
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Centro Turistico Sardo CTS Di Agnese Siotto
Piazza Mameli, 1 08100 Nuoro

Tel (+39) 078432490

Cel (+39) 3492899382

viaggi@ctsnuoro.com
NEI LUOGHI DI GRAZIA DELEDDA
Contatto e responsabile: Gianfranco
Agente Viaggi e Accompagnatore
ITINERARIO 1.

Incontro A Nuoro h 09.00 partenza per il Monte Ortobene, la montagna sacra ai nuoresi e descritta in tante opere della
scrittrice Grazia Deledda, la prima donna a vincere il Nobel per la Letteratura ai cui piedi sorge la Chiesa della
Solitudine luogo che ne conserva il sepolcro e dove si pud ammirare il magnifico portone bronzeo dell’artista Tavolara;
visita alla vicina opera artistica in memoria della grande artista ulassese Maria Lai e trasferimento fino alla statua del
Cristo Redentore, opera bronzea collocata su una cima dell’ Ortobene a un'altezza di 925 m.s.m.

Opera dello scultore calabrese Vincenzo Jerace, venne eretta in occasione della celebrazione del Giubileo,
allorché papa Leone XllI chiese che venissero innalzati monumenti al Cristo Redentore in tutte le regioni d'ltalia.

La statua venne fusa a Napoli e giunse in Sardegna via mare, suddivisa in varie parti che furono trasportate sulla
montagna con carri a buoi e quindi assemblate.

Per finanziare l'opera, il comitato promotore costituito per l'occasione si rivolse a tutti i sardi, sostenuto dal periodico
di Cagliari La Sardegna cattolica che apri una sottoscrizione a cui partecipo anche la Regina Margherita.

A favore dell'iniziativa si attivo Grazia Deledda che nel luglio 1901 invito le donne sarde a raccogliere oggetti da usare
per una lotteria e raccogliere fondi.

Per il pranzo trasferimento verso il borgo medievale di Lollove, ai piedi del Monte Ortobene, dove ci accogliera un
tipico agriturismo che deliziera i nostri palati all’'insegna dei sapori locali.

Nel pomeriggio visita al suo museo rurale, piccoli trekking e passeggiate rilassanti nelle campagne intorno al borgo.
Costo compreso pranzo in agriturismo € 80,00
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ITINERARIO 2.

Incontro Nuoro h 09.00 e visita alla citta e al suo centro storico fino al Museo delle Ceramiche e alla Casa Museo di
Grazia Deledda, prima donna premiata con il Nobel alla Letteratura.

Visita alla Chiesa della Solitudine luogo che conserva il sepolcro della scrittrice e dove si pud ammirare il magnifico
portone bronzeo dell’artista Tavolara, visita alla vicina opera artistica in memoria dell’artista ulassese Maria Lai.

Verso l'ora di pranzo trasferimento al Villaggio nuragico di Noddule dove sara possibile ammirare un magnifico Pozzo
sacro e un’area archeologica unica come esempio di organizzazione e architettura nuragica.

Pranzo rurale all’insegna di prodotti della cultura agropastorale locale.

Nel pomeriggio rientro a Nuoro e possibilita di visita al museo Man o in alternativa museo del Costume.

Costo compreso pranzo rurale ed ingresso ai musei € 80,00

IN THE PLACES OF GRAZIA DELEDDA
Contact and responsible: Gianfranco
Travel Agent and Escort

ITINERARY 1.

Meeting In Nuoro at 09.00 departure for Mount Ortobene, the sacred mountain to the people of Nuoro and described
in many works by the writer Grazia Deledda, the first woman to win the Nobel Prize for Literature, at whose foot
stands the Church of Solitude, a place that preserves her tomb and where you can admire the magnificent bronze door
of the artist Tavolara; visit to the nearby artistic work in memory of the great artist from Ulassai Maria Lai and transfer
to the statue of Christ the Redeemer, a bronze work placed on a peak of Ortobene at a height of 925 m.s.m.

Work of the Calabrian sculptor Vincenzo Jerace, it was erected on the occasion of the celebration of the Jubilee, when
Pope Leo Xlll asked that monuments to Christ the Redeemer be erected in all the regions of Italy.

The statue was cast in Naples and arrived in Sardinia by sea, divided into various parts that were transported to the
mountain with ox carts and then assembled.

To finance the work, the promotional committee formed for the occasion turned to all Sardinians, supported by the
Cagliari periodical La Sardegna cattolica which opened a subscription in which Queen Margherita also participated.
Grazia Deledda took action in favor of the initiative and in July 1901 invited Sardinian women to collect objects to use
for a lottery and raise funds.

For lunch, transfer to the medieval village of Lollove, at the foot of Mount Ortobene, where a typical farmhouse will
welcome us that will delight our palates with local flavors.

In the afternoon, visit to its rural museum, short treks and relaxing walks in the countryside around the village.

Cost including lunch at the farmhouse €80.00
ITINERARY 2.

Meeting in Nuoro at 9.00 and visit to the city and its historic center up to the Museum of Ceramics and the House
Museum of Grazia Deledda, the first woman to be awarded the Nobel Prize for Literature.

Visit to the Church of Solitude, a place that preserves the tomb of the writer and where you can admire the
magnificent bronze door of the artist Tavolara, visit to the nearby artistic work in memory of the artist from Ulassa
Maria Lai.

Towards lunchtime, transfer to the Nuragic Village of Noddule where it will be possible to admire a magnificent Sacred
Well and a unique archaeological area as an example of Nuragic organization and architecture.

Rural lunch featuring products of the local agro-pastoral culture.

In the afternoon, return to Nuoro and possibility of visiting the Man museum or alternatively the Costume museum.



Cost including rural lunch and entrance to the museums €80.00

NORD GALLURA: GLI ITINERARI
Contatto e responsabile: Viviana Pinna Guida e Archeologa

Tel. +39 349 4260645 mail vivianapinna76@gmail.com

Itinerario 1 Olbia

Pozzo Sacro Sa Testa, Nuraghe Riu Mulinu (camminata in salita di media difficolta), Tomba di Giganti Su Monte ‘e
s’Abe, Castello di Pedres (camminata in salita di media difficolta) — 5 ore Guida Archeologa

Itinerario 1.1 Olbia

Museo Archeologico, passeggiata nel centro storico, Chiesa San Paolo, Basilica di San Simplicio (compatibilmente con
giornate e orari di apertura del Museo e orari delle celebrazioni religiose). 4 ore Guida Archeologa

Itinerario 2 Arzachena

Parco Archeologico Arzachena: Nuraghe La Prisgiona, Tomba di Giganti Coddhu ‘Ecchju, Necropoli neolitica Li Muri,
Nuraghe Albucciu. - Ticket da pagare per ciascun sito da 4 Euro (1 monumento) a 13 euro (4 monumenti). 5 ore Guida
Archeologa

Itinerario 3 Alta Gallura: Dolmen di Luras, Tomba di Giganti Pascaredda Calangianus, Nuraghe Majori Tempio,
Tempio citta. 5/6 ore Guida Archeologa

Itinerario 3.1 Alta Gallura Olivastri millenari, Museo del Sughero Calangianus, Tomba di Giganti Pascaredda
Calangianus, Nuraghe Majori Tempio. 6 ore Guida Archeologa

Itinerary 1 Olbia

Pozzo Sa Testa Sacred Well, Nuraghe Riu Mulinu (medium difficulty uphill walk), Tomb of the Giants Su Monte ‘e
s’Abe, Pedres Castle (medium difficulty uphill walk) — 5 hours Archaeologist Guide

Itinerary 1.1 Olbia

Archaeological Museum, walk in the historic center, Church of San Paolo, Basilica of San Simplicio (compatible with
the days and opening hours of the Museum and times of religious celebrations). 4 hours Archaeologist Guide

Itinerary 2 Arzachena

Arzachena Archaeological Park: Nuraghe La Prisgiona, Tomb of the Giants Coddhu ‘Ecchju, Neolithic Necropolis Li
Muri, Nuraghe Albucciu. - Ticket to be paid for each site from 4 Euro (1 monument) to 13 Euro (4 monuments). 5 hours
Archaeologist Guide

Itinerary 3 Alta Gallura

Dolmen of Luras, Tomb of Giants Pascaredda Calangianus, Nuraghe Majori Temple, Temple city. 5/6 hours
Archaeologist Guide

Itinerary 3.1

Alta Gallura Millenary Olive Trees, Cork Museum Calangianus, Tomb of Giants Pascaredda Calangianus, Nuraghe
Majori Temple. 6 hours Archaeologist Guide
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Tariffe/ Prices visita con/ of visits with  Guida Archeologica/Archaeologist Guide
Finoa/Upto 4 ore/hours euro 180.00 5 ore/hours euro 220.00 6 ore/hours euro 250.00

Blue & Green Best
Via Lungomare Palmasera, 14, 08022 Cala Gonone NU
VERY ADVENTURE PEOPLE — NOLEGGI
Responsabile e Guida: Paolo
Tel. 391.3732536 0 348.8052679 mail paoloinsolera@gmail.com

PARTENZE DA CALA GONONE/DORGALI
GIORNI 26-27-28-29-30 APRILE 2025

Proposte esclusive riservate all’Evento “GiroSardegna”

SABATO 26

CROCIERA NATURALISTICA NEL GOLFO DI OROSEI visita delle spiagge piu belle, (5 SOSTE: Caletta Ziu Santoru, Cala
Luna, Cala Sisine, Piscine di Venere, Cala Goloritze), itinerari guidati di snorkeling, aperitivo di fine giornata a bordo.
NATURE CRUISE IN THE GULF OF OROSEI visit of the most beautiful beaches, (5 STOPS: Caletta Ziu Santoru, Cala Luna,
Cala Sisine, Piscine di Venere, Cala Goloritze), guided snorkeling itineraries and a cocktail on board at the end of the
day.

durata/duration 7 h. (Min 4 P / Max 12 P) 100 € — PER VOI 70€

DOMENICA 27

ESCURSIONE SPELEOLOGICA, sarete accompagnati da una esperta e qualificata guida speleologica alla scoperta di
suggestive grotte non turistiche e di interesse archeologico, (Grotta di Sos Jocos, Grotta di Cumbida Prantas, Grotta
Niedda).

SPELEOLOGY EXCURSIONS You will be accompanied by an expert and qualified speleology guide to discover evocative
non-tourist and archeologically interesting caves, (Grotta di Sos Jocos, Grotta di Cumbida Prantas, Grotta Niedda).
durata/duration 5 h. (minimo 2 P) 100 € - PER VOI 70€

LUNEDI 28

ESCURSIONE NATURALISTICA AL TRAMONTO IN GOMMONE, AVVISTAMENTO FAUNA SELVATICA per ammirare la
flora e la fauna di questo tratto di costa fantastico! Potrete incontrare delfini, balene o avvistare altri animali come
falchi, cinghiali, capre selvatiche. Esperienza adatta ai bambini.

NATURALISTIC SUNSET EXCURSION IN DINGHY + WILDLIFE SIGHTING. We will accompany you to admire the flora
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and fauna of this fantastic stretch of coast! You can meet dolphins, whales or spot other animals such as hawks, wild
boars, wild goats. An experience suitable for children.
durata/duration 2 h. (minimo 4 P) 80 € - PER VOI 56€

MARTEDI 29

TOUR ENOGASTRONOMICO E ARTIGIANALE.

Ci sposteremo presso i laboratori e le cantine di piccoli produttori artigianali locali per degustare formaggi, salumi, vini
e dolci tipici della tradizione con possibilita di acquisto prodotti; segue la scoperta della lavorazione di coltelli e
filigrane sarde.

FOOD &amp; WINE and ARTISANAL TOUR. We will go to different laboratories and wineries of various small local
artisans to taste cheese, cured meats, wine, typical traditional Sardinian desserts with the possibility of buying the
products; followed by the discovery of the manufacturing of knives and Sardinian filigree.

durata/duration 4 h. (minimo 4 P) 90€ - PER VOI 63€

MERCOLEDI 30

SAFARI DEL SUPRAMONTE. Vi porteremo all'interno del Parco Nazionale del Gennargentu, prevista la visita di un
Villaggio Nuragico, di un antico ovile e di una foresta primigenia. Il tour include merenda sarda tradizionale.
SUPRAMONTS SAFARI. We'll take you into the Parco Nazionale del Gennargentu, with a visit to a Neuralgic village, an
ancient sheepfold and a primeval forest. The tour includes a traditional Sardinian snack.

durata/duration 6 h. (minimo 4 pax) 90€ - PER VOI 63€

GIOVEDI 1 MAGGIO

GIORNATA CON IL PASTORE vi porteremo a stretto contatto con |'antico mestiere sardo, colazione in ovile a base di
prodotti caseari del pastore.

A DAY WITH THE SHEPHERD we will bring you in close contact with this ancient Sardinian trade, breakfast in a
sheepfold with shepherd’s dairy products.

durata/duration 4 h. (minimo 6 pax) 90€ - PER VOI 56€







